
STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR 

MELAKUKAN PERAWATAN TALI PUSAT DAN PENCEGAHAN INFEKSI LAINNYA 

 

 

 
NO 
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PENCAPAIAN 

Lab 

Tgl 
……… 
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Tgl 
……… 
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Tgl 
……… 

NILAI 0 1 2 0 1 2 0 1 2 
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III 

IV 

PERSIAPAN 

Persiapan Alat : 

a. 2 air DTT (1. untuk 

membasashi/menyabuni, dan 2. Untuk 

membilas) 

b. 2 waslap 

c. Sabun bayi 

d. Kasa steril 

e. Benggkok 

f. Sarung tangan 

g. Set pakaian bayi 

 

LANGKAH KERJA 

1. Cuci tangan 6 langkah 

2. Menginformasikan kepada ibu atau 

keluaraga 

3. Mendekatkan alat 

4. Siapkan 1 set pakaian bayi yang tersusun 

rapi ( celana, baju, bedong yang sudah 

digelar) 

5. Buka bedong bayi 

6. Gunakan sarung tangan bersih 

7. Lepas bungkus tali pusat sebelumnya 

8. Besihkan / ceboki dengan waslap 2-3 kali 

dari bagian muka sampai kaki/ atas ke 

bawah 

9. Pindahkan bayi ke baju dan bedong yang 

sudah bersih 

10. Besihkah talipusat dengan cara: 

a. Pegang bagian ujung 

Basahi dengan waslap dari ujung 

melingkar kebatang 

Disabuni pada bagian pangkat dan 

batang 

Bersihkan sampai sisa sabunnya hilang 

Keringkas sisa air dengan kasa steril 

Tali pusat tidak dibungkus 
11. Pakaikan popok 

12. Rapikan bayi 

13. Bereskan alat 

14. Cuci tangan 6 langkah 

 

WAKTU KERJA 

Kecepatan 

 

SIKAP 

1. Teliti 

2. Tanggap terhadap reaksi pasien 

3. Sistematis 
4. Hati-hati 

         



 

 

 

NO 

 
KOMPONEN KERJA 

PENCAPAIAN 
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Tgl 
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NILAI 0 1 2 0 1 2 0 1 2 

V PENYELESAIAN 

1. Merapikan alat 

2. Pencatatan dan pelaporan 

         

 


